
Bienvenidos al hospital, espero que los próximos 
años aprovechen al máximo para formarse como 
especialistas  y no sólo desde el punto de vista 
teórico- práctico sino también desde el  humano.

Este curso pretende ser una introducción a la 
dinámica de trabajo del Hospital Universitario Dr. 
Negrín y en particular del Servicio de Urgencias, 
para facilitar el  trabajo en este  servicio.

El curso constará de varios bloques, haciendo un 
pequeño repaso de la patología más prevalente que 
acude a los servicios de urgencias, explicando 
nuestros protocolos de actuación , además antes del 
curso se dará La Guía de Actuación en Urgencias 
de este servicio donde estas dichos protocolos (en 
formato electrónico)

El curso se complementa con una parte práctica.

La fecha será entre el 22 de Mayo al 29 de Mayo de 
2013, en horario de 8 a 15 horas en las aulas de 
Docencia del Hospital (ubicadas en la tercera 
planta).

La peculiar distribución del trabajo en el servicio de 
Urgencias hace imposible conocer hasta final de mes 
el plan de trabajo, por lo que es muy probable que el 
orden de los bloques se vea alterado.

Se incidirá especialmente en los aspectos que más 
nos interesa resaltar para el manejo de la patología 
en Urgencias, con la idea de que los médicos 
residentes sepan desde el comienzo que lo que 
esperamos que conozcan de forma ineludible.

CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO:

!"#$%&'(%"#)*%+(,#+*#-&(./(.&)*#*+#0",$&1*+2#(,$(%"#34(#+",#
$%56&'",# *7",# *$%"/(80(.# *+# '96&'"# $*%*# :"%'*%,(#
8"'"# (,$(8&*+&,1*,2# ."# ,"+"# )(,)(# (+# $4.1"# )(# /&,1*#
1(5%&8";$%98<8"2# ,&."# 1*'-&=.# )(,)(# (+# $4.1"# )(# /&,1*#
04'*."2# $"%34(# $*%*# '480",#('$&(>*# /4(,1%*# *.)*)4%*#
(.#(+#1%*1"#8".#(+##$*8&(.1(#1%*,#*7",#)(#(,14)&"?

@,1(#84%,"#$%(1(.)(#,(%#4.*#&.1%")488&5.#*#+*#)&.9'&8*#)(#
1%*-*A"# )(+# B",$&1*+# C.&/(%,&1*%&"# D%?# E(F%G.# # H# (.#
$*%<84+*%# # *+# # I(%/&8&"#)(# C%F(.8&*,2# # # $*%*# :*8&+&1*%# (+#
1%*-*A"#34(#++(/*%(&,#*#8*-"#(.#(,1(#,(%/&8&"?

@+#84%,"#8".,1*%9#)(#/*%&",#-+"34(,2#0*8&(.)"#4.#$(34(7"#
%($*,"# )(# +*# $*1"+"FG*# '9,# $%(/*+(.1(# 34(# *84)(# *# +",#
,(%/&8&",#)(#4%F(.8&*,2#(6$+&8*.)"#.4(,1%",#$%"1"8"+", #)(#
*814*8&5.2# *)('9,# *.1(,# )(+# 84%,"# ,(# )*%9# +*# !"#$% &'%
()*"$)+,-% '-% ./0'-)+$1# )(# (,1(# ,(%/&8&"# 34(# 8".,1*# )(#
(,1",#H#"1%",#'480",#1('*,?#

@+#84%,"#,(#8"'$+('(.1*#8".#4.*#$*%1(#$%98<8*?

INTRODUCCIÓN A LAS  
URGENCIAS MIR 2010

Curso Teórico-práctico

!*#:(80*#,(%9#(.1%(#(+#!"#$%#&'()##(#%*#+#$%#,-./)#)(+#JKLK2#
(.#0"%*%&"#$%#0#'#123#(.#+*, #*4+*,#34(#$*%*#1*+#M.#)&,$".F*#
+*#N"'&,&5.#)(#D"8(.8&*?

!*# $(84+&*%# )&,1%&-48&5.# )(+# 1%*-*A"# (.# (+# I(%/&8&"# )(#
C%F(.8&*,# 0*8(# &'$",&-+(# 8"."8(%# 0*,1*# M.*+# )(# '(,# (+#
$+*.#)(#1%*-*A"#)(#+",#$".(.1(,2#$"%# +"#34(#(, #'4H#$",&-+(#
34(#%*#)4$%.#$%#*)5#6*)7-%5#5%#8%'#'*9%4'$)?

I(# &.8&)&%9# (,$(8&*+'(.1(# (.# +", # *,$(81",# 34(# '9,# .",#
&.1(%(,*# %(,*+1*%# :'4'# %*# &'.%,)# )(# +*# $*1"+"FG*# (.#
C%F(.8&*,2# 8".# +*# &)(*# )(# 34(# +",# OPQ# (.1%*.1(, # ,($*.#
)(,)(#(+#8"'&(.>"#7-;#%5#*)#7-%#%5:%4'&)5#7-%#<).)=<'.#
$%#>)4&'#/.%*-$/6*%?

TEMARIO: 

I(#)&,1%&-4&%9#(.##RJ#-+"34(,#)(#1('*,S
Primer día: lunes 24 de mayo 2010

1. 0@AA#'#0@2A#B?#CDEFGHIFJHKG#LMN#OMDPHJHC#LM#QDEMGJHFO@#
L4'?#F.'#R%**'#S*8'4%=#T%$/.'

• T%F*.&>*8&5.#)(+#I(%/&8&";U4.8&".*'&(.1"

• V%&*A(

• D"84'(.1",#(#C%F(.8&*,

• B&,1"%&*#N+G.&8*#(.#C%F(.8&*,

2.U@AA#'#U?"A#B?#QVHNHIFJHKG#LMN#CDLMGFLCD#JCTC#WMDDFTHMGVF#LM#
VDFRFXC@#

# TY./<'#N-6/**)#T'49%*#H.>)4&Z[<'#

• C<+&>*8&5.#)(+#$%"F%*'*#VWXWPXW

3.U@"A#'#1A@AA#\DMOJDH\JHKG#MNMJVDKGHJF
P/<9)4/'#T)4'*%5#N%Y.#]'4&'<;-[<'

4.1A@AA#'#1A@2A#B?#VFNNMD#LM#VMJGHJFO#MG#QDEMGJHFO#<).#&'./7-^%5

L4?#M>4;.#D)$4^_-%=#E/*

• YG*#/(.",*#8(.1%*+

• Z4.8&5.#+4'-*%

• V"%*8"8(.1(,&,

• Z*%*8(.1(,&,

#

## LMOJFGOC

INTRODUCCIÓN A LAS 
URGENCIAS MIR 2013

TEMARIO

Se distribuirán en 23 bloques más 4 talleres

PRIMER DÍA : MIERCOLES 22 DE MAYO
1. 8:00 a 10:00 h. PRESENTACION 
	
 Dr. Gorka Arkarazo; Dr. Pavón Monzó

• Presentación Coordinador del Servicio yTutor de 
residentes 

• Los diez principios de urgencias

• Manejo del Tabaiba. Solicitud de pruebas diagnósticas 
de imagen y de laboratorio

• Visor de radiología

2. 10:00 a 10:50  h. REALIZACIÓN DE HISTORIA 
CLÍNICA EN URGENCIAS

	
 Dr. Oliver Arencibia

3. 10:50 a 11:45 PRESCRIPCIÓN ELECTRÓNICA. 
MANEJO DEL SILICOM

	
 Hector Alonso Farmacéutico adscrito al Servicio de   
Urgencias

DESCANSO 11:45 a 12:05h

4. 12:05 a15:00 h. MANEJO DEL PACIENTE CRÍTICO EN 
URGENCIAS (Dos bloques)

12:05 a 13:30h 

	
 Dra.  Leticia González 

• PCR

• Schok

13:30 a 15:00 h 
	
 Dr. Diego Guerrero

• Anafilaxia

• Coma

• Semiahogado

SEGUNDO DÍA: JUEVES 23 DE MAYO
5. 8:00 A 10:50h CUIDADOS GENERALES (tres bloques)

8:00 a 8:50 h 
	
 Dra. Bea Cazorla

• Dolor en urgencias

9:00 a 9:50 h 
	
 Dr. Manuel Marti

• Síncope

• HTA

10:00: a 10:50 h 
	
 Dra. Angeles Álvarez

• Sd confusional agudo

6. 10:50  a 14:00 h CARDIOLOGÍA (tres bloques)

10:50 a 11:45 h 
	
 Dr. Samuel Rodríguez

• Dolor torácico

• Sd coronario agudo
DESCANSO 11:45 a 12:05h

12:05 a 13:00 h 
	
 Dr. Pavón Monzó

• Taquiarrítmias

• Bradiarrítmias

13:00a 14:00 h 
	
 Dr. Pavón Monzó

• Insuficiencia cardiaca

14:00 a 15:00h TALLER DE SUTURA
	
 Dra.  Aurora María Burgarolas Díaz 

TERCER DÍA: VIERNES 24 DE MAYO
7.  NEUMOLOGÍA (dos bloques)

8:00 a 9:00 h 
	
 Dra. Marta Castro

• TEP

• Hemoptisis



PROFESORES

• Dr. PAVON.  Coordinador Servicio de Urgencias
• Dr. ARCARAZO.  FEA. Servicio de Urgencias
• Dr. ARENCIBIA. FEA. Servicio de Urgencias
• HECTOR ALONSO. FEA Servicio de Farmacia. 
• Dra. GONZALEZ.FEA Servicio Medicina 

Intensiva. Adjunta a la Unidad de Críticos.
• Dr. GUERRERO. FEA. Servicio de Urgencias. 

Adjunto A la Unidad de Críticos.
• Dra. CAZORLA FEA. Servicio de Urgencias
• Dr. MARTI. FEA. Servicio de Urgencias
• Dra. ALVAREZ . FEA. Servicio de Urgencias
• Dr.SAMUEL RODRIGUEZ. FEA. Servicio de 

Urgencias
• Dra. BURGAROLAS.  Residente de Cirugía 

General
• Dr. FERNANDO CABRERA.FEA Servicio de 

Neurología
• Dr. AYOZE GONZALEZ. FEA Servicio de 

Neurología
• Dra. MARIA ALTAGRACIA. Residente de 

Neurología
• Dra. CASTRO. Residente de Neumologia
• Dra. NAYRA CABRERA. FEA. Servicio de 

Urgencias
• Dra. VADILLO . FEA. Servicio de Urgencias
• Dra. CASAMILLANA. FEA. Servicio de Urgencias
• Dra. URQUIA. FEA. Servicio de Urgencias
• Dr.EFREN RODRIGUEZ. FEA. Servicio de 

Urgencias
• Dra. PEÑA FEA. Servicio de Urgencias
• Dra.VIERA. FEA. Servicio de Urgencias
• Dra. GAVAZZONI. FEA. Servicio de Urgencias
• Dr. MONTIEL. FEA. Servicio de Urgencias
• Dra. SOJO FEA. Servicio de Urgencias
• Dra. PERDOMO. Residente de Reumatología.
• Dr. CARDENES FEA. Medicina Interna.
• Dr. ACOSTA FEA. Psiquiatria
• Dr. TANDOM .FEA. OftalmologÍa
• Dra. OVIEDO. FEA. Otorrinolaringologia.
• Dr. LUBILLO. FEA. Servicio de Urgencias
• Dr. PORRAS. Residente de Anestesia

13.12:20 a 13:15 h METABOLISMO Y EQUILIBRIO ÁCIDO-BASE

	
 Dra. kathy Viera

• Alteraciones del equilibrio ácido-base

• Alteraciones hidroelectrolíticas

14. 13:15 a 14:15 h ATENCIÓN AL PACIENTE 
POLITRAUMATIZADO

	
 Dra. Giulia Gavazoni
15. 14:15  a 15:00 h patología vascular 

	
 Dr. Pedro Montiel

QUINTO DÍA: MARTES 28 DE MAYO

16. 8:00 a 9:00h.  TRAUMATOLOGÍA 
	
 Dra. Carolina Cazorla 
17. 9:00 a 9:50h.  REUMATOLOGÍA 

	
 Dra. Fayna Perdomo

18. 9:50 a 12:00h.  PATOLOGIA INFECCIOSA (dos bloques)
9:50 a 11:00 h 

 Dr. Diego guerrero

• Sepsis
11:00 a 12:00 h 

 Dr. Cardenes

• Paciente inmunodeprimido. VIH. Fiebre sin foco
	

DESCANSO 12:00 a 12:20h

19. 12:20 a 13:00 h. PACIENTE PSIQUIATRICO

	
 Dr. Miguel Acosta Ojeda
20.13:00 a 14:00 h OFTALMOLOGÍA

	
 Dr. Luis Tandom
21.14:00 a 15:00h. OTORRINOLARINGOLOGÍA

	
 Dra. Angeles Oviedo Santos

SEXTO DÍA: MIERCOLES 29 DE MAYO
22.8:00 a 9:00h.  MANEJO DEL TCE

	
 Dr. Lubillo  
9:00 a 10:300h.  TALLER DE INTERPRETACIÓN DE 
GASOMETRÍAS

	
 Dr. Antonio Porras
23. 10:30 A 11:30 INTOXICACIONES 

	
 Dr. Oliver Arencibia
DESCANSO 11:30 a 11:50

11:50 a 13:00h .  TALLER DE TÉCNICAS 
	
 Dr. Efrén Rodríguez

24.  13:00 a 14:30h DUDAS. ENCUESTA DE SATISFACCIÓN. 
FOTOGRAFÍAS DE FILIACIÓN. VISITA GUIADA AL 
SERVICION. CLAUSURA DE CURSO

	
 Dr. Arkarazo

9:00 a 10:30 h TALLER DE INTERPRETACIÓN DE ECG
	
 Dr. Antonio Porras 

10:30:00 a 11:30 h 
                  Dra. Nayra Cabrera

• EPOC

• Asma 

• Neumonía

DESCANSO 11:30 a 11:50h

8. 11:50 a 14:00 0h NEUROLOGÍA(tres bloques)
11:50 a 12:30 h 

	
 Dr. Fernando Heraldo Cabrera
• Crisis convulsiva

12:30 a 13:10 h 
	
 Dra. María Altagracia Guzman

• Cefalea

13:10 a 14:00 h 
	
 Dr. Ayoze Gonzalez

• Codigo ictus

9. 14:00 a 15:00 h UROLOGÍA

Dra. Carmen Peña Jorge-Ventura

• Cólico nefrítico

• Hematuria

• Retención aguda de orina

CUARTO DÍA: LUNES 27 DE MAYO
10. 8:00 A 8:50h DIGESTIVO(dos bloques)

8:00 a 9:00 h 
	
 Dra. Nayra Sánchez Vadillo

• Dolor abdominal

• Patología biliopancreatica

9:00 a 10:00 h 
	
 Dr. Montse Casamillana

• Hemorragia digestiva

• Cirrosis y sus complicaciones 

11. 10:00 a 11:00 h NEFROLOGÍA
	
 Dra. Noelia Urquia

• Fracaso renal agudo

• Insuficiencia renal crónica

• Transplante renal

11.11:00 a 12:00h ENDOCRINOLOGÍA
	
 Dr. Efrén Rodríguez

• Hiperglucemias

• Hipoglucemias

DESCANSO 12:00 a 12:20h
Hospital  Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín

SERVICIO DE URGENCIAS


