
DOPS       PROCEDIMIENTO:                                           FECHA:                       

FORMULARIO DOPS (DIRECT OBSERVATION OF PROCEDURAL SKILLS)
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A. Antes del Procedimiento

(Curas/Técnicas)
1.Demuestra conocimientos de indicaciones, 
contraindicaciones y  riesgos posibles. 

2. Demuestra compresión sobre las indicaciones 
aportadas por el usuario / paciente. 

3. Realiza Correcta colocación y seguridad del 
paciente.
4. Comprueba disponibilidad de instrumentos y 
organiza materiales necesarios para el procedimiento.

5. Demuestra correcta técnica de asepsia  y limpieza 
general.

Valoración Global

B. Durante del Procedimiento
(Curas/Técnicas)

1. Habilidad Apropiada  en Anestesia / Analgesia 
Local
2. Conocimiento del Tejido no Viable y 
Desbridamiento (necrosis,esfacelos biofilms)
3. Conocimientos Contexto: Inflamación – Infección   
Inmovilización
4. Manejo de dispositivos de recogida de cultivos 
Contexto de Infección.

5. Cuidados en el manejo del Lecho de la herida y 
Exudado.
6. Cuidados de los Bordes de las heridas y Piel 
Perilesional 
7. Habilidad para la seleccionar y aplicar  apósitos y 
cierres.
8. Cuidados en cierre de 1ª intención (sutura y 
aproximación)
9. Habilidades en Técnicas de Inmovilización  
(Vendajes Compresivos, Funcionales, Rígidos)

10. Manejo y control de la Esterilidad 

Valoración Global

C.  Después del Procedimiento
(Curas/Técnicas)

1. Documenta la Intervención Diagnósticos / PFS 
(Historia Clínica)
2. Comunica recomendaciones en tratamiento y 
cuidados a paciente o familiares
3. Realiza Solicitudes  o Derivaciones posteriores.

4. Análisis critico de la propia intervención 

5. Trato respetuoso y correcto durante la 
intervención

Valoración Global




