CURSO TEORICO-PRACTICO:

INTRODUCCION A LAS
URGENCIAS MIR 2012

Guiade
Actuacion_
en Urgencias

4

Service l-Urgandes *

Bienvenidos al hospital, espero que los préximos
afios aprovechen al midximo para formarse como
especialistas y no sélo desde el punto de vista
tedrico- practico sino también desde el humano.

Este curso pretende ser una introduccién a la
dindmica de trabajo del Hospital Universitario Dr.
Negrin y en particular del Servicio de Urgencias,
para facilitar el trabajo en este servicio.

El curso constard de varios bloques, haciendo un
pequefio repaso de la patologfa mds prevalente que
acude a los servicios de urgencias, explicando
nuestros protocolos de actuacién , ademds antes del
curso se dard La Guia de Actuacién en Urgencias
de este servicio donde estas dichos protocolos (en
formato electrénico)

El curso se complementa con una parte prictica.
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La fecha serd entre el 16 de Mayo al 23 de Mayo de
2012, en horario de 8 a 15 horas en las aulas 3 y 4
de Docencia del Hospital unos dfa y otra en el aula
Verona (ubicadas en la tercera planta).

La peculiar distribucién del trabajo en el servicio de
Urgencias hace imposible conocer hasta final de mes
el plan de trabajo, por lo que es muy probable que el
orden de los bloques se vea alterado.

Se incidird especialmente en los aspectos que mds
nos interesa resaltar para el manejo de la patologfa
en Urgencias, con la idea de que los médicos
residentes sepan desde el comienzo que lo que
esperamos que conozcan de forma ineludible.
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Se distribuir4dn en 32 bloques

PRIMER DIiA : MIERCOLES 16 DE MAYO
1.8:00 a 9:20 h. PRESENTACION
Dra. Ana Bella Alvarez Medina

e Organizacién del Servicio-Funcionamiento
o Triaje

e Documentos en Urgencias

Dr. Sergio Santana Baez

Visién de un residente del Servicio de Urgencias

2.9:30 a 10:10 h. UTILIZACION DEL ORDENADOR
COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO

Mbénica Lubillo Martel. Informatica

e Utilizacién del sistema Tabaiba

3.10:10 a 10:30 PRESCRIPCION ELECTRONICA
Victoria Morales Leén Farmacéutica

4.10:30 a 11:30 HISTORIA CLINICA EN URGENCIAS

Dr Justiniano Godoy

DESCANSO

5.11:30 1 12:20h. CARDIOLOGIA I:

Dr. Samuel Rodriguez Sanchez

e Dolor toracico

o Sindrome coronario agudo

6.12:30 a 15:00h ZALLER DE TECNICAS EN
URGENCIAS Y RCP

Dr Efrén Rodriguez Gil

SEGUNDO DIA: JUEVES 17 DE MAYO
7.8:00 A 8:50h GENERAL 1
Dra. Beatriz Cazorla

e Dolor en urgencias

o Problema social y agresiones. Parte de lesiones

8.9:00 a 9:50h GENERAL 2

Dr. Gorka Arcarazo Arrizabalaga
e Sincope

o Crisis hipertensiva

9.10:00 a 10:50h ZALLER DE SUTURA
Dr. Manuel Marti Salazar

DESCANSO

10. 11:30 a 12:20 h.PACIENTE CRITICO
Dra. Olivia Reta

11.12:30 a 15:00h. ZALLER DE INTERPRETACION DE
GASOMETRIAS

Dr. Antonio Porras Galian

TERCER DIA: VIERNES 18 DE MAY0
12.8:00 a 8:50h. CARDIOLOGIA 2
Dr. José Manuel Pavén Mozé
e Bradiarritmias

o Taquiarritmias

13.9:00 a 9:50h. DIGESTIVO [
Dra. Naira Sanchez Vadillo
e Dolor abdominal

e Patologfa biliopancreatica

14.10:10 a 10:50h. D/GESTIVO 2 £)
Dra. Montserrat Casamifiada Grabulosa \*\-.
e Hemorragias digestivas i ¥ 1

e Cirrosis y sus complicaciones




DESCANSO
15. 11:30 a 12.20h HETABOLISHMO
Dra. Kathy Viera

o Alteraciones del sodio y potasio

16. 12:30 a 15:00h NEUROLOGIA
Médicos del Servicio de Neurologia
o Crisis convulsiva
o Cefalea
o Ictus-Cédigo ictus

CUARTO DiA: LUNES 21 DE MAYO
17.8:00 A 8:50h /NFECCIONES

Dr. Diego Guerrero Reta
o Sepsis
o Patologfa infecciosa en urgencias

18.9:00 a 9:50h UROLOGIA

Dra. Carmen Pefia Jorge-Ventura
o Célico nefritico

e Hematuria

19.10:00 a 10:50h POLITRAUMATIZADO
Dra. Ana Bella Alvarez Medina

DESCANSO
20. 11:30 a 12:20 h. ENDOCRINOLOGIA
Dra. Ana Bella Alvarez Medina
o Hiperglucemias

e Hipoglucemias

21.12:30 a 15:00h. ENFERMO PSIQUIATRICO EN
URGENCIAS

Médicos del Servicio de Psiquiatria
e Paciente ansioso
o Paciente depresivo

e Tentativa de suicidio

QUINTO DIA: MARTES 22 DE MAYO
22.8:00 a 8:50h. OFTALMOLOGIA EN URGENCIAS
Dr. David Viera Pelaez

23.9:00 a 9:50h. GENERALES 5
Dra. Angeles Alvarez Navarro -

o Sindrome confusional agudo '

24.10:00 a 10:50h PACIENTE AGRESIVO EN
URGENCIAS

Dr. Benjamin Hurtado

DESCANSO
25.11:30 a 12:20 h. CARDIOLOGIA 5

Dr. José Manuel Pavén Monzé

e Insuficiencia cardiaca

26.12:30 a 13:20 h TRAUMATOLOGIA EN URGENCIAS

Dra. Carolina Sojo Serrano

27.13:30 a 15:00h. ZALLER DE OXIGENOTERAPIA Y
VMNI

Dr. Pedro Rosas
SEXTO DiA: MIERCOLES 23 DE MAYO

28.8:00 a 8:50h. PATOLOGIA REUMATICA EN
URGENCIAS

Dr. Rubén Lépez Sanchez residente de reumatologia.

29.9:00 a 9:50h. ORL
Dr. Juan de Leon

30. 10:00 a 10:50h NEUMOLOGIA [
Dr. Oliver Arencibia Lantigua
e TEP

DESCANSO
31.11:30 a 12:20 h INTOXICACIONES

Dra. Nayra Cabrera Gonzélez

32.12:30 a 13:20 h NEFROLOGIA

Dr. Pedro Montiel Hernandez
o Fracaso Renal Agudo

o Insuficiencia renal crénica en urgencias

33. 13:30 a 14:20 h. NEUMOLOGIA 2
Dr. Jose Tomas Lubillo Montenegro

e Asmay EPOC

A PARTIR DE LAS 14:30 Dudas y visita al servicio de
urgencias
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PROFESORES

*Ana Bella Alvarez Medina
*Monica Lubillo Martel
*Victoria Morales

*Efrén Rodriguez Gil
*Samuel Rodriguez Sénchez
*Antonio Porras Galdn
*Beatriz Cazorla

*Olivia Reta Pérez

*Manuel Mart{ Salazar
*Gorka Arcarazo Arrizabalaga
*José Manuel Pavén Monzé
*Montserrat Casmifiana Grabulosa
*Naira Sdnchez Vadillo
*Diego Guerrero Reta
*Carmen Pefia Jorge-Ventura
*José Lubillo Montenegro
*Rubén Lépez Sanchez
*Angeles Alvarez Navarro
*Benjamin Hurtado
*Carolina Sojo Serrano
*Oliver Arencibia Lantigua
*Pedro Montiel Hernandez
*Justiniano Godoy

*Naira Cabrera Gonzalez
*Kathy Viera

*David Viera Peldez

*Sergio Santana Baez

*Pedro Rosa

*Juan De leon

seevn e
BAMARE B LA BALue

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

SERVICIO DE URGENCIAS




